
交換・派遣留学帰国報告書

国際学部

イギリス

Brighton

University of Sussex

International Relation

2022年9月〜2023年6月

3年

学部・学科

留学先国名

留学先都市

留学先大学

留学先所属学部

留学期間（〇年〇月～〇年〇月）

学年（出発時）



YYYY

/

MM

/

DD

1.留学先大学について

International Developmentがイギリストップ

大学ELSA Workshopというものがありますが、語学というよりエッセイの書き方や練習する場所です、
それをやると確実に語学力が上がります。

Study Buddyという先輩が勉強をサポートしてくれるプログラムがあります。
学校のホームページも図書館の使い方とか、エッサイの注意ポイントなどの資料がたくさんあります。

学内クリニックとパンフレットや講座があるようです。参加したことはありません。

基本的に困ったことあったら寮のReceptionに行きました。サポートあるかどうかは詳しくありません。

2.生活環境等について

帰国報告書提出日

2023 07 07

（1）留学先大学の特長

（2）留学先大学のサポートについて
語学面でのサポート

勉強面でのサポート  

精神面でのサポート

生活・住居面でのサポート



寮によって部屋にトイレ付きと付かないことがあるので、気になる方は申し込みの時はちゃんとチェッ
クしたほうがいいと思います。
イギリスでは寮でHouse Partyするのがとても普遍なことなので、騒音は仕方のないことだと思います。

日本から持参した

現地で購入した

保有しなかった

有

無

寮費に含まれているので料金は分かりません。

使用できた

使用できなかった

（1）住居についてアドバイスを含め自由に記入してください。

（2）パソコンについて
  PC の保有状況  

Wi-Fi の有無

住居内でｲﾝﾀｰﾈｯﾄに接続していた場合、プロバイダー、料金等について記入してください。

大学での PC の使用可否



図書館にあります。多分24時間使えると思います。

有

無

ないです。特にないですが、僕の周りの留学生の大半はイギリスに着いた最初の一週間二週間で風邪に
なった。コロナかもしれないし、全世界の人が集まっているので海外のウイルスかもしれない、最初に
病気になる可能性が高いので、それの準備をしたほうがいいと思います。

しました。学校からBank Letterをもらって、ネットで申し込めば一週間ぐらいでカードが届きます。

BrightonのLGBTQ communityはイギリス最大であるため、LGBTQの人が相対的に多い。
性についてはとても開放的。
Partyがものすごく多いので、人に出会う機会が多い。

Societyのイベントに行きました。

大学で PC を使用していた場合、施設の場所や時間制限等について記入してください。

（3）医療について
Health center（大学内施設として）の有無  

留学中に病院で受診したことがありますか。健康管理、衛生面について特に注意すべき こと
を記入してください。

（4）銀行口座について 留学先で口座を開設しましたか。どのように準備・手続きをしまし
たか。

（5）異文化体験について 留学先の文化や習慣の違い等について記入してください。

ボランティア等、課外活動を行いましたか。



安全とは思いますが、日本ほどではないので財布などの貴重品はちゃんと保管する必要があります。

3.後輩へのアドバイスについて

特にない。

人によりますが、僕はなんでも買えるので別に何も持ってこなくても大丈夫だと思います。

いろんな国の友達。
世界への見方が変わった。

IELTS ７.０

IELTS ７.０

最初に知らない国に着いた時の孤独感です。

留学先の安全性や外国人への態度等、留意していたことがあれば記入してください。

（1）現地で参考となった留学先国の情報（HP や出版物等）を記入してください。

（2）日本から持参すると良いと思われるものを記入してください。

（3）留学したことによって得られたことについて記入してください。

語学力：
留学前－資格試験名称および点数（級）

留学後－資格試験名称および点数（級）

（4）留学において最大のトラブルは何でしたか。  



3年のモジュールを選びましたので、全て20人ぐらいの少人数ゼミでした。
成績評価は基本中間課題（プレゼンか1000字ぐらいのレポート）30％、期末課題（3500字のエッサイ）
70％、出席問わないの感じです。
現地の学生も人によって大きく異なるが、共通点はみんなすごく発言できることです。プレゼンはもち
ろん、普段のディスカッションも生徒の間のやりとりが深みのある内容ばかりでした。

いいえ。

4.費用について

留学費用の概算を円で記入してください。

1ポンド170円ぐらい

片道600ポンド上下

700ポンド

5600ポンド

（5）授業について：クラスの人数、成績評価、現地学生の取り組み方等

（6）留学期間中に就職活動をしましたか。どのように活動したか教えてください。

（1）留学時のレート

（2）航空運賃

（3）住居費
住居費（月額）

住居費（留学期間合計）



1200ポンド上下

ビザ申請の料金に含まれるのであまり覚えてないが、確か7万円ぐらい

現地の学費を支払ったため、合計3万ポンド上下

このフォームは 近畿大学　職員用 （@itp.kindai.ac.jp） 内部で作成されました。

（4）食費（月額）

（5）保険料

（6）その他

（7）留学費用の合計 

5.その他 自由に記入してください。

 フォーム
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